
 

自分らしい「開扉
か い ひ

」を 
校長 小出 喜代子 

 

日に日に日差しも力強さを増し、学校の木々も春の瑞々しいフレッシュな若緑から、生命力

を感じさせる深みのある青葉へと装いを変えました。入学式から早いもので１ヶ月。西中の緑

学年の１年生たちも当初の緊張した面持ちから、中学生らしい落ち着きと頼もしさを備えた色

合いへと変化してきました。これからの 3年間でどのような深みのある色に成長していくのか、

楽しみでなりません。 

その１年生ですが、４月に行われた歯科検診において、学校歯科医の先生から大変うれしい

お褒めの言葉をいただきました。「むし歯のある生徒が一人もいなかった」というのです。これ

は、ご家庭でのこれまでの習慣と、健康への意識の高さの表れであり、本当に素晴らしいこと

です。歯は一度失うと自然に元に戻ることはありません。この「むし歯ゼロ」という誇らしい

記録を維持できるよう、これからも丁寧な歯磨きと予防の習慣を、学校と家庭で共に見守って

いきましょう。 

 

さて、今年のゴールデンウイーク、私は秩父札所めぐりに出かけました。「札所」とは、観音

菩薩を祀る巡礼地のうち、参拝者が納札（おさめふだ）を納め、御朱印をいただく寺院のこと

です。四国八十八ヶ所が代表的ですが、ここ秩父には三十四の札所があり、今年２０２６年は

１２年に一度の「午歳総開帳（うまどしそうかいちょう）」という特別な年にあたります。 

普段は閉じられている観音様の御扉が開かれる特別な機会とあって、多くの参拝客が訪れて

いました。読経する白装束の方、軽やかな足取りで歩くハイカー、車を使って巡る人、巡礼の

形は様々でした。しかし、新緑の静寂の中に響く読経の声や、長い歴史を刻んだお寺の佇まい

に、誰もが等しく背筋を伸ばし、郷土がもつ深い文化の力に触れているようでした。 

 

秩父の観音様が１２年に一度そのお姿を見せるように、生徒たち一人一人の中にもまだ誰に

も気づかれていない「素晴らしい才能」や「無限の力」が眠っています。それは、ある日突然

現れるものではなく、日々の学習での発見、部活動での頑張り、そして友達との何気ない関わ

りの中で、少しずつ「扉」が開いていくものです。 

今年度、学校が掲げる目指す生徒像は『夢と希望をもち、自己実現に向けて、自ら考え挑戦

できる生徒』です。自分の中に眠っている力を見つける最短の道は、「まずやってみる」という

挑戦にあります。失敗を恐れて扉を閉ざしたままにするのではなく、一歩踏み出す勇気を後押

しできる学校でありたいと考えています。 

今の中学生にとって、前回の総開帳はまだ幼い１歳から３歳の頃でした。そして次にこの扉

が開く時は２５歳から２７歳の社会を支える立派な大人になった時です。中学生という「今」

しかないこの貴重な時間は、人生における大きな開帳の時期かもしれません。自分の内なる可

能性という「扉」を臆することなく大きく開けてみましょう。 

 

 

 

 

 
 
目指す学校像：すべての生徒・教職員がともに成長し、ともに喜びと感動を分

かち合える笑顔あふれる学校 
目指す生徒像：夢と希望をもち、自己実現に向けて、自ら考え挑戦できる生徒 
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1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

18 月 専門委員会 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 〇

19 火 通信陸上大会① 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 〇

20 水 通信陸上大会② 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

21 木 9:30～眼科検診(全学年) 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

22 金 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 ○

23 土

24 日

25 月 ふれあいデー 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 ○

26 火 13:30～耳鼻科検診(該当者のみ) 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 〇

27 水 10:30～胸部Ｘ線検査 （該当生徒） 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

28 木
尿検査1次　3年5限修学旅行事前指導（体育館）
PTA総会 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4

事
前 6 ○

29 金
教育実習終了(小島先生、渡部先生）
尿検査1次(予備日)　3年5限修学旅行荷物入れ 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4

荷
物 ○

30 土

31 日

Ａ

Ｂ

５月学校行事　（５月１８日～）
日
付 曜 週 行　　　　　　　　　　　事

１年 ２年 ３年 給
食

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1 月 ３年 修学旅行１日目 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1,2年

2 火 ３年 修学旅行２日目 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1,2年

3 水 ３年 修学旅行３日目 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1,2年

4 木 ３年2時間遅れ10:15登校（3限～授業） 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 3 4 5 6 〇

5 金 ALT終了 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 〇

6 土 開校記念日

7 日

8 月 専門委員会 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 〇

9 火 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 〇

10 水 6限 生徒総会 1 2 3 4 5
総
会 1 2 3 4 5

総
会 1 2 3 4 5

総
会 ○

11 木 尿検査2次 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

12 金 尿検査2次(予備日) 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 ○

13 土

14 日

６月学校行事　（～６月１４日）

日
付

曜 週 行　　　　　　事
１年 ２年 ３年 給

食

B

修学旅行1日目

修学旅行2日目

修学旅行3日目

Ａ


